UBND TINH PHU YEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Poc lap - Tw do - Hanh phiic
S6 1957/SYT-NVY Phl Yén, ngay 16 thang 7 nam 2021

VIv huéng dan thoi gian cach ly, thi
diém cach ly y t€ F1 tai nha, quan ly
diéu tri bénh nhan COVID-19

KHAN

Kinh gui: Cacdon viy té truge thude

Thuc hién Cong vin s6 5599/BYT-MT, ngay 14/7/2021 ctia Bo Y té vé viéc giam
thoi gian cach ly, thi diém cach ly y té F1 tai nha, quan 1y diéu tri bénh nhan COVID-
19; Quyét dinh s6 3416/QD-BYT ngay 14/7/2021 cia Bo Y té vé viéc Huéng din chan
doan va diéu tri COVID-19 do chung vi rat Corona méi (SARS-CoV-2) sira d6i, bd
sung; Cong vin sé 3133/UBND-KGVX ngay 15/7/2021 caa UBND tinh vé viéc thoi
gian céch ly, thi diém cach ly y té F1 tai nha, quan 1y diéu tri bénh nhan COVID-19;
Cong vin s6 286/BCP ngay 16/7/2021 cta Ban Chi dao phong, chdng dich COVID-19
tinh vé& viéc thoi gian cach ly, thi diém cach ly y té F1 tai nha, quan 1y diéu tri bénh
nhan COVID-19, S¢ Y té huéng dan mot s6 noi dung sau:

1. Péi véi viéc quan 1y diéu tri bénh nhan COVID-19

Céac don vi ¢6 diéu tri bénh nhan COVID-19 chu dong nghién cuu, trién khai thuc
hién theo hudng dan ctia Bo Y té tai Quyét dinh sé 3416/QD-BYT ngay 14/7/2021 cua
BO Y té vé viéc Huéng dan chan doan va diéu tri COVID-19 do chung vi rut Corona
méi (SARS-CoV-2) stra d6i, bd sung.

DPé dam bao cong tac diéu tri dat hidu qua cao, dé nghi cac don vi trién khai phd
bién dén tat ca cac nhan vién y té trong don vi dé nghién ctru va ap dung trong diéu tri
cac ca bénh diung qui dinh.

Khi xuét vién, huéng dﬁn cu thé viéc tu theo ddi stc khoe va cac bién phap
phong, chdng dich tai nha; t6 chirc ban giao giita Co Ny diéu tri (Bénh vién) v6i Chinh
quyén dia phuong, van chuyén ngudi bénh sau kh1 xuét vién bang xe ca nhan hoic bang
xe chuyén dung cta Bénh vién theo Cong vin sb 425/CV-BCD ngay 19/01/2021 cua
Ban chi dao Quéc gia phong, chéng dich COVID-19.

2. D6i v6i viée cach ly F1 tai nha

Trung tdm Y té thanh ph Tuy Hoa tham muu cho Ban Chi dao phong, chéng dich
cia dja phuong t6 chirc thuc hién thi diém theo Cong vin sé 5599/BYT-MT, ngay
14/7/2021 ciua Bo Y té vé viéc giam thoi gian cach ly, thi diém cach ly y té F1 tai nha,
quan 1y diéu tri bénh nhan COVID-19.

Phan cong nhan vién y té tiép nhan thong tin va kiém tra tinh trang stc khoe
nguoi cach ly, nguoi cham soc, hd trg ngudi cach ly. Ho trg ngudi cach ly do than nhiét
néu nguoi cach ly khong tu do dugc; vé sinh khur khuédn va thu gom chét thai trong qua
trinh 1ay mau dé xir 1y theo quy dinh, huéng din nguoi cach ly, ngudi cham soc, hd tro
va nguoi 6 cung nha thu gom chat thai theo hudng dan Ghi chép két qua giam sat vao
phiéu theo déi sirc khoe hang ngay; thuc hién ldy mau, xét nghiém SARS-CoV-2 cho
nguoi cach ly ngudi chiam soc, hd trg va ngudi & cung nha theo quy dinh.



Tham gia t6 chirc kiém tra, giam sat vi¢e thuc hién céc diéu kién cach lyy té F1
tai nha theo qui dinh.

3. Dbi voi viee giam thoi gian cach ly tap trung ddi véi F1

- D& nghi Trung tdm Y té cac huyén, thi x4, thanh phd tham muu UBND, Ban Chi
dao phong, chong dich dia phuong diéu chinh giam thoi gian cach ly tap trung ddi véi
F1 tir 21 ngay xudng con 14 ngay; tiép tuc theo ddi sirc khoe tai nha/noi luu tri 14 ngay
tiép theo cho phu hop véi quy dinh méi.

- Thuc hién xét nghiém it nhat 03 1an vao ngay dau, ngdy thir 7 va ngay thir 14
trong thoi gian cach ly y té tip trung; xét nghiém 02 1an vao ngay thir 7 va ngay the 14
trong thot gian theo doi stre khoe tai nha/noi luu tru.

4. Mot sb luu y khac

Trung tim Y té cac huyén, thi x4, thanh phd khan truong ra soat, phan cong lai
nhiém vu, b tri truc hop 1y, bao dam moi kip truc gém lanh dao don vi, cac doi phan
{mg nhanh, thanh vién T4 truy vét, thanh vién T6 xét nghiém, thanh vién T6 cong nghé
thong tin, T6 van chuyén cép cuu, b phan hau can va cac thanh vién khéc; thuong truc
24/7.

Khi nhén thong tin vé két qua xét nghiém, kip truc phai phan tich gia tri CT value
cua cac FO, triéu ching lam sang, tién stir bénh nén,...dé quyét dinh chuyen bénh nhan
vao bénh vién di chién nao. Phai lién hé trudc voi bénh vién noi chuyen bénh nhan dén
dé chuan bi tiép nhan.

Té truy Vét tién hanh diéu tra dich t&, nhanh chong lap danh sach nhirng nguoi tiép
xuc gan (bao gom day du thong tin dia chi nha, noi luu tr, s6 dién thoai c4 nhan; tén va
s6 dién thoai cua nguoi nha khi can bao tin); phan loai nhém F1 ¢6 nguy co rit cao
(nhitng nguoi sdng trong cing ho gia dinh, sdng cing nha, ciing phong &, cling phong
lam viéc vGi ca bénh xéac dinh,...) va nhém F1 ¢é nguy co binh thuong. Uu tién van
chuyén, 1y mau xét nghiém trude va bé tri khu vuc riéng ddi voi nhém nguy co rat cao
nay (tham muu dia phuong thiét 1ap co s& cach ly tap trung riéng hodc bd tri khu vuc
riéng trong co s& cach ly tap trung cia huyén) vi nhitng ngudi ndy c¢é nguy co nhiém
bénh cao hon cac d6i twong cach ly tap trung khac.

BG tri xe van chuyén F1 theo timg nhom nguy co dé han ché 1ay nhiém chéo trong
lac van chuyén.

bé nghi cac don vi trién khai thuc hién./.

IAM POC

Noi nhan: G
2

- Nhu trén;

- Vién Pasteur NT (b/c);

- UBND tinh (b/cao);

- UBND cac h/tx/tp (p/h);

- Ban chi dao PCD COVID-19 tinh;
- GDb, PGD SYT;

- Luu: VT, NVY.

Nguyen Thi Mong Ngoc
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