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PE AN
“KHAM, CHUA BENH TU XA” GIAI POAN 2020-2025

(Ban hanh kem theo Quyet dinh s6 /OP-BYT ngay thang nam 2020 cia
B trueong B Y té vé viéc phé duyét Pé an Kham, chita bénh tir xa)

Phan thir nhit.

BOI CANH XAY DUNG PE AN
I. SU'CAN THIET XAY DUNG PE AN

Trong thoi gian qua, nganh y té nudc ta noéi chung, hé théng kham bénh,
chita bénh noéi riéng da dat duoc nhiéu thanh tuu quan trong. Co s¢ vat cht,
trang thiét bi ctia cac bénh vién duogc dau tu phat trién hon, nhiéu k¥ thuat, cong
nghé y hoc tién tién duoc ap dung trong kham, chita bénh. Kha nang tiép can voi
dich vu y té cuia nguoi dan duogc cai thién, gop phan ciru chita dugc nhiéu nguoi
mic bénh ning ma trudc day chua ciru chira dugc hodc phai di nudc ngoai kham,
chita bénh.

Tuy nhién, bén canh nhiing thanh tyu da dat dugc, hé théng kham, chira
bénh ciia nude ta van con phai doi mat véi nhiu kho khin, bat cap, thach thuec:
Mo hinh bénh tat kép (bénh lay nhiém va khong lay nhlem) ‘nguon lyc dau tu
cho y té tuy c6 tang, nhung van chua dap tng duoc yéu cau; sO giuong bénh/van
dan thap hon so véi cac nude trong khu vuc, phan bo nhan lyc y té khong dong
déu, can bo c6 tay nghé cao thudng tip trung chu yéu ¢ cac thanh thi, ving kinh
té, xa hoi phat trién, tinh trang thiéu nhan lyc y té phé) bién & nhiéu dia phuong;
nhiéu ky thuat y hoc cao da trién khai nhung khong dong déu, chu yéu tap trung
& cac thanh phd 16n va & cac bénh vién tuyén Trung uong.

O tuyén dudi, vung sau, vung xa co chat luong dich vuy té thap hon han
so voi viing kinh té phat trién, kha nang tlep can dich vu y té chét luong cao cia
nguoi dan han ché, din dén sy mét cong bang trong cham soc stc khoe, nguoi
dan khong tin tuong chat lugng dich vu kham bénh, chira bénh tuyén duéi. Viéc
vuot tuyén kham bénh, chira bénh xay ra kha pho bién, nhiéu nguoi bénh dén co
s kham chita bénh tuyén Trung wong de kham, chira cac bénh ma co thé dugc
dleu trj hiéu qua ngay O tuyén tinh, tuyen huyén, gy qua tai tai cac bénh vién
tuyén trén, dic biét 1a cac bénh vién tuyén Trung uong.

Be giai quyét nhimg kho khan, thach thirc néu trén, trong nhimg nam qua
B0 Y té da thyc hién nhiéu giai phap dé nang cao nang lycy té tuyén dudi thong
qua viéc day manh hoat dong chi dao tuyen, huéng dan hd tro chuyén mon,
chuyén giao k¥ thuat, luan phién can bo theo Dé an 1816 ciia B Y té va cac dé
an ctia Chinh phu. Nhiéu bénh vién tuyén tinh va hau hét bénh vién tuyén huyén
da duge dau tu nang cép co s& vat chat, trang thiét bi theo Dé an 225, Bé &n 47,
Pé 4an 930 cta Chinh phu. Tuy nhién, cac bénh vién nady con thiéu can bod
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chuy&n mén c6 trinh d6 phu hop dé str dung c6 hiéu qua co sd vat chit va trang
thiét bi y t€ da duoc dau tu.

Tl ndm 2005, Bo Y té da thi diém trién khai md hinh Dé 4n bénh vién
vé tinh tap trung vao ngoai khoa va ndi khoa. Muc tiéu ctia D¢ an 13 ting cuong
nang luc kham bénh, chita bénh cho mot s6 bénh vién vé tinh cta bénh vién
Bach Mai va bénh vién Hiru nghi Viét Btic. Hoat dong chu yéu la dao tao,
chuyén giao k¥ thudt, cung cap trang thiét bi y té, tu van kham, chira bénh tir xa
thong qua mang internet (tele-medicine). Bén nim 2013, Tha tudéng Chinh phu
d3 ban hanh Quyét dinh s6 92/QBP-TTg phé duyét Pé 4n giam qua tai bénh vién
giai doan 2013 — 2020. Pé 4n da xac dinh wu tién thanh lap mang ludi bénh
vién v¢ tinh cia 5 chuyén khoa: ung buéu, ngoai - chan thuong, tim mach, san
va nhi; trong d6 c6 hoat dong nang cao nang luc kham bénh, chira bénh tai chd
cua cac bénh vién v¢ tinh thong qua hoat dong dao tao can b y té va chuyén
giao k¥ thuat, cong nghé cho cac bénh vién v¢ tinh; tu van kham bénh, chita
bénh tir xa gitta bénh vién hat nhan va bénh vién v¢ tinh thong qua hé théng
cong ngh¢ thong tin.

Két qua cua viéc trién khai mé hinh bénh vién vé tinh va Pé an Giam
qua tai bénh vién theo Quyét dinh 92/TTg déu rét tbt, cac bénh vién v¢ tinh da
tiép nhan duoc nhicu ky thuat, cong ngh¢ y hoc, nang lyc cung cap dich vu
kham, chira bénh dugc nang cao. Thuc tién cho thay, trlen khai B¢ 4n bénh vién
v¢ tinh la gan “y hiéu, thuong hiéu” cua bénh vién tuyén trén véi bénh vién
tuyén duoi, day manh cong tac dao tao, chuyén giao ky thuat tir bénh vién tuyén
trén vé bénh vién tuyén dudi, gilip bénh vién tuyén dudi phat huy niang luc su
dung c6 hiéu qua co sé vat chat da duoc dau tu.

Trong giai doan phong chdng dich bénh Covid-19, Thu tudng Chinh
pha va Ban chi dao Quéc gia Phong chéng dich bénh Covid-19 di chi dao vé
vi¢c gian cach xa hoi, han ché nguoi bénh dén co s& kham bénh, chita bénh;
tang cuong cong tac kham bénh, chita bénh tai tuyén dudi, khong chuyén nguoi
bénh 1én tuyén trén trudng hop bénh tuyén dudi diéu tri duge. Cac hoat dong
nay can c6 hoat dong kham, chita bénh tir xa tro gitp.

Trong hoat dong phong chong dich Covid-19, B6 Y té da ap dung giai
phap cong nghé thong tin (CNTT) trién khai hoat dong tu van diéu trj tir xa rat
hiéu qua. Ban chi dao Qudc gia da thanh 1ap “Trung tim quéan 1y, diéu hanh hd
trg chuyén mon chan doan, diéu tri ngudi bénh Covid-19”. Trung tim thuong
xuyén t6 chirc hoi chan truc tuyén, moi cac gido su ddu nganh ca nudc cung hoi
chan cac ca bénh ning, ban cac phuong phap diéu trj t6i uvu cho ngudi bénh,
cung chia sé kinh nghiém diéu tri, chdm séc nguoi bénh. Vi vay, viéc img dung
CNTT da giup tap hop doi ngii chuyén gia dau nganh va cac bénh vién xich lai
gan nhau hon, gan to1 mirc gan nhu khong c6 khoang cach gitra trong Nam,
ngoai Bac gilra tuyen trén, tuyen dudi.

Viéc hoi chép tryc tuyén trén nén tang CNTT nay da dong gop quan
trong vao két qua diéu tri nguoi bénh Covid-19, cho dén ngay 15/6/2020 chua



3

6 nguoi bénh tr vong. Trung tam quan ly, diéu hanh duoc thanh lap di danh
dau sy phat trién cua hé théng kham, chira bénh trong xu huong hoi nhép, ap
dung thanh tyu khoa hoc céng nghé tién tién trong diéu tri bénh tat, dic biét véi
bénh dich nguy hiém Covid-19.

Ngay 3 thang 6 nam 2020, Thu tuéng Chinh phu da ky Quyet dinh s6
749/QD-TTg phé duyét Chuong trinh Chuyén dbi sb quoc gia dén nam 2025,
dinh hudéng dén nam 2030. Chuong trinh xac dinh tam nhin dén nam 2030,
“Viét Nam s€ tro thanh quéc gia s6, on dinh va thinh vuong, tién phong thu
nghi¢m cac cong nghé va mod hinh moi; ddi méi can ban, toan dién hoat dong
quan 1y, diéu hanh ctia Chinh phu, hoat dong san xuat kinh doanh cua doanh
nghiép, phuong thirc song, lam viéc ciia ngudi dan, phat trién moi truong sé an
toan, nhan van, rong khip”.

Thu tuéng Chinh phu chi dao cac linh vyc can uu tién chuyén doi sé
nhu: Y té, Gido duc, Tai chinh - Ngan hang, Nong nghiép... Y té 1a linh vuc can
vu tién hang dau véi hoat dong chinh nhu: “Phét trién nén tang hd trg kham,
chita bénh tir xa dé hd tro nguoi dan dugc kham, chita bénh tir xa, giup gidm tai
cac co s& y té, han ché tiép xuc dong nguoi, giam nguy co 1dy nhiém chéo;
100% cac co sy té co b phan kham chita bénh tir xa, thiic ddy chuyén doi sé
nganh y té”.

Chinh vi vay, viéc xay dung va ban hanh Bé an “Kham, chita bénh tir
xa” trong bdi canh ca nudc Viét Nam dang hudng téi muc tiéu tré thanh quéc
gia s6 nam 2030, huéng téi tAm nhin tré thanh quéc gia sé 6n dinh va thinh
vuong l1a viéc lam rit can thiét va cép bach.

II. MOT SO KHAI NIEM
Mot sb tir ngit trong Dé an nay dugc hiéu nhu sau:

1. Trung tam/don vi kham, chira bénh tir xa thuoc bénh vién tuyén trén
(nong cot 13 cac trung tam dao tao, chi dao tuyén): 1a don vi thudc bénh vién
tuyén trén c6 du nang luc, duoc ~giao nhiém vu xay dung va phat trién mang ludi
kham, chita bénh tir xa, diéu ph01 thuc hién viéc kham bénh, chira bénh tir xa.

2. Khoa/don vi kham, chira bénh tir xa thudc bénh vién tuyén duéi: 1a don
vi thudc bénh vién tuyén tinh hodc tuyén huyén, bénh vién tu nhan thyc hi¢n
viéc kham bénh, chira bénh tir xa.

3. Kham, chira bénh tir xa gém cac hoat dong: Tu van y té tir xa; hdi chan
tu van kham bénh, chita bénh tir xa; hoi chan tu van chan doan hinh anh tir xa;
hoi chan tu van xét nghiém can lam sang, giai phau bénh tir xa; hdi chan tu van
phau thuat tir xa; mot s6 hoat dong khac.

III. CAN CU PHAP LY XAY DUNG PE AN
- Can ctr Luat kham bénh, chira bénh ngay 23 thang 11 nam 2009.
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- Cian ctr Nghi dinh s6 75/2017/ND-CP‘ngéy 20 thang 6 nam 2017 cua
Chiph phu quy dinh chirc ndng, nhiém vu, quyén han va co cau to6 chirc cia B
Y te.

, - Can ct Nghi dinh sé 109/ND-CP ngay 01 thang 07 nam 2016 quy dinh
cap ching chi hanh ngh€ doi voi nguoi hanh nghe va cap giay phép hoat dong
doi voi co s¢ khdm bénh, chira bénh.

- Can cr Quyét dinh s6 749/QD-TTg ngay 3 thang 6 nam 2020 cua Thu

tuéng Chinh phu phé duyét Chuong trinh Chuyén d6i s qudc gia dén nim
2025, dinh hudng dén nam 2030.

- Can ct Thong tu s6 49/2017/TT-BYT ngay 28 thang 12 nam 2017 quy
dinh vé hoat dong y té tur xa.

- Can clr Thong tu 5O 22/2013/TT-BYT ngay 09 thang 08 nam 2013
hudéng dan viéc dao tao lién tuc cho can Bo Y te.

Phan thi hai.

MUC TIEU VA PHAM VI CUA PE AN
|. QUAN PIEM CHU PAO

Pé an duoc xay dung v6i quan diém chu dao 1a “Chét lugng kham, chita
bénh vuon cao, vuon xa”. Thong diép nay co y nghia giup tang cuong nang luc
chuyén mon cta cac bénh vién tuyén dudi, duoc nang tam vuon 1én “chét luong
cao hon”; dong thoi cac kién thirc chuyén mon cua tuyen trén dugc “lan toa xa
hon” t6i moi ngudi dan trén khap cac ving mién cua To qudc.

II. MUC TIEU CHUNG

Moi ngudi dan déu duge quan ly, tu van, kham bénh, chita bénh, hd tro
chuyén mén cua cac bac sy tur tuyén x4 den tuyén Trung wong; nguoi dan duoc
su dung dich v y té c6 chat luong cua tuyén trén ngay tai co SOy té tuyén dudi.
Cac cos0'y té dugc ho trg chuyén mén thudng ky va dot xuét tir cac bénh vién
tuyén cudi dua trén nén tang cong nghé¢ thong tin; gop phan phong chdng dich
bénh, giam qua tai bénh vién tuyén trén, nang cao chat luong, hiéu qua kham,
chira bénh va sy hai long cia nguoi dan.

I11. MUC TIEU CU THE

1. Xay dung va phat trién mang ludi bénh vién tuyen trén gdm mot s6
bénh vién tuyén cudi va bénh vién tuyén tinh, thanh phd truc thudc Trung wong
cd du nang luc chuyén mén k¥ thuat va trang thiét bi dé hd tro cho bénh vién
tuyén dudi thuc hién kham, chita bénh tir xa.

2. Xay dung va phat trién mang ludi bénh vién tuyén dudi (bénh vién
tuyén dudi) gom mot sd bénh vién tuyén tinh, tuyén huyén, bénh vién tu nhan
thuc hién viéc kham, chira bénh tir xa.
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3. Thuc hién bién phap g1an cach xa hoi phong chéng dich bénh, giam tap
trung déng ngudi tai bénh vién, giam sb lwong ngudi dan phai dén co s kham
bénh, chita bénh.

4. Tang cuong tiép can dich vu y té ¢ chét lugng cho nguoi dan ¢ ving
nong thon, dac bi¢t ngudi dan vung sau, xa, kho khan.

5. Giam chi phi kham, chita bénh, chi phi bao hiém y té va chi phi tién tai
cua nguoi dan.

IV. CAC HOAT PONG CHINH

1. Tu van y té tir xa (tele-health): thanh 1ap va duy tri b phan kham, chira
bénh tir xa tai bénh vién; tu van sic khoe tir xa, tir bac Y dén nguoi dan bao
gdm béc s§ trong va ngoai nudc.

2. Hoi chan tu van kham, chita bénh tir xa: tir bénh vién tuyén trén va
bénh vién tuyén dudi téi trung tdm y té, bénh vién, phong kham tuyén huyén, xa.

3. Hoi chan tu van chan doan hinh anh tir xa: Giai phap chan doan hinh
anh tir xa hién dugc cac nha cung cip trién khai & mot dia diém dé giri hinh anh
chup cua nguoi bénh cho mot chuyén gia chan doan hinh anh tai mot dia diém
khac va nhan duoc 10i khuyén nhanh nhat vé tinh trang ngudi bénh.

4. Hdi chan tu van huyét hoc, truyén mau, vi sinh, hoa sinh, mién dich,
giai phiu bénh. Giai phap hoi chan xét nghiém, giai phau bénh tir xa cho phép
cac bac sy va chuyén gia trao d6i, chia sé két qua, tinh trang bénh 1y... dé phuc
vu chan doén, diéu tri, nghlen ctru va dao tao.

5. Hoi chan tu van phau thuat tir xa: giai phap phau thuat tir xa ¢ thé s
dung c6ng nghé moi nhu robot va trang bi hé théng cac phong md thong minh,
tich hop theo ddi thong tin cta céc thiét bi trén thiét bi dau cudi thong minh diéu
hanh cudc phau thuat.

6. Hoat dong dao tao, chuyén giao k¥ thuat: xdy dung cac chuong trinh
hop tac dao tao, chuyén giao k¥ thuat, tao diéu kién cho nguoi bénh dugc tiép
can nhirng dich vy, k¥ thuat tdt cua cac co so y té v6i nhau.

7. St dung cac ung dung trén thiét bi dién tr cam tay théng minh trong
mét s dich vu y té, vi du;:

- Giai phap tim mach tir xa cung cap hé théng Iwru trit, chan doan tir Xa cac
van dé vé tim mach; dic biét bao gom hé thong giai phap luu trit va truyén tai
tin hiéu dién tim d6 (ECG), dong thoi cung cdp cic cong cu phan tich dir liéu
cho phép chuyén gia xem tir xa.

8. Truyén thong cho ngudi din, khuyén khich st dung dich vu kham,
chira bénh tir xa.

9. Xay dung huéng dan hoat dong kham, chira bénh tir xa, bao gém
huéng dan chuyén moén, chuan vé phong kham tu van va cac chuin cong nghé
lién quan, bao dam viéc két ndi phuc vu hoat dong khdm, chira bénh tir xa.

V.PHAM VI BE AN
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1. Pham vi chuyén mon: Tap trung dau tu vao cac chuyén khoa c6 ngudi
bénh sir dung dich vu kham, chita bénh tir xa, dac biét cac chuyén khoa c0 tinh
trang qua tai trén co s thong ké moé hinh bénh tat nhu tim mach, ngoai, san, nhi,
truyén nhiém, ung budu, huyét hoc truyén mau, cac bénh khoéng lay nhiém va
cac bénh khac trong cong dong anh hudéng dén suc khoe cuia ngudi dan.

2. Phan ky thoi gian trién khai:

a) Giai doan 2020-2021: Uu tién dau tu céc chuyén khoa: tim mach,
ngoai, san, nhi, truyén nhiém, ung budu, huyét hoc truyén mau, cac bénh khong
lay nhiém... Du kién dau tu cAC bénh vién tuyén trén va it nhat 400 bénh vién
tuyén dudi bao gom bénh vién tuyén tinh, tuyén huyén va bénh vién tu nhan.

b) Giai doan 2021-2025: Tiép tuc dau tu bénh vién tuyén trén c6 Cac
chuyén khoa nhu hoi strc cap curu, ho hap, tiét ni€u, than kinh, ndi tiét, da licu,
rang ham madt... va cac chuyén khoa khac c6 nhu cau. Cac bénh vién tuyén duoi
dugc mo rong tuong ing voi cac chuyén khoa va so lugng bénh vién tuyén trén.

¢) Giai doan sau nam 2025: Panh gia hiéu qua hoat dong dé an, tiép tuc
duy tri mat tich cuc va cac két qua tot ctia Bé an giai doan 2020-2025, dong thoi
can ctr vao nhu cau thuc t€ d€ mo rong DE an.

Phan thi ba.

NOI DUNG HOAT PONG CUA PE AN
A. THANH LAP MANG LUOI BENH VIEN TUYEN TREN VA DUOI
I. MANG LUOI BENH VIEN TUYEN TREN DO BQ Y TE CHI PINH
Cdc bénh vién tuyén trén triee thuéc B Y té
. Bénh vién Bach Mai
. Bénh vién Hitu nghi Viét Pirc
. Bénh vién da khoa Trung wong Hué
. Bénh vién Cho R?ly
. Bénh vi¢n Phu san Trung uong
. Bénh vi¢n Nhi Trung uwong
. Bénh vién Nhiét do1 Trung vong
. Bénh vién K
.Bénh vién E
10. Vién Huyét hoc Truyén mau Trung uong
11. Bénh vién Noi tiét Trung wong
12. Bénh vién Tai Miii Hong Trung uwong
13. Bénh vién da khoa Trung wong Théi Nguyén
14. Bénh vién da khoa Trung wong Can Tho
15. Bénh vién Rang Ham Mat Trung uong Ha No6i

[—
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16. Bénh vién Rang Ham Mit Trung wong TP. H6 Chi Minh
17. Bénh vién Pai hoc Y Ha Noi1
18. Bénh vién Pai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

Bénh vign tuyén trén ciia TP. Ha Ngi va TP. Ho Chi Minh
19. Bénh vién Xanh Pon, Ha Noi
20. Bénh vién Ung budu Ha No6i
21. Bénh vién Ung buéu TP. H6 Chi Minh
22. Bénh vién Tir Dii TP. HO Chi Minh
23. Bénh vién Nhi dong | TP. H5 Chi Minh
24. Bénh vién Bénh Nhiét doi TP. H5 Chi Minh
II. TIEU CHI LUA CHON BENH VIEN TUYEN DUOI

1.C6 giéy phép hoat dong theo quy dinh ctia Luat Kham bénh, chita bénh.

2. C6 nang lyc thyuc hién cac k¥ thuat cao, k¥ thuat chuyén sau.

3. CO diéu kién co s& vat chat, trang thi€t bi, nhan luc, nang luc chuyén
mon; co6 tiém nang phat trién cac chuyén khoa duogc lua chon.

4. Co ty 1€ chuyén tuyén lén bénh vién tuyén trén cao.

5. Co6 sy cam két va quyét tam tham gia thuc hién dé an cua lanh dao Uy
ban nhan dan tinh, S& Y t€ va cac bénh vién dy kién tham gia dé an.

6. Bénh vién tu nhan: c6 sy cam két tham gia ctia lanh dao bénh vién va
nha dau tu.

7. Cac dicu kién khac theo yéu cau dac thu ctia chuyén khoa tuyén dudi.

CAac bénh vién tuyen trén kKhac tham gia bo sung mang ludi theo tieng giai
doan va nhu cdu thuc té. Khuyen khich cac bénh vién cong ldp va ngoai cong
ldp tw nguyén tham gia theo noi dung bé an nay.
B. NGUYEN TAC, CO CHE HOAT PONG HO TRQ, HUONG DAN

Hoat dong hd tro, hudng dan chuyén mon kham, chira bénh tur tuyén trén
cho tuyén dudi hodc cho cac bénh vién cung tuyén duoc to chirc thuc hién trén
co sO két noi1 gitra bénh vién voi bénh vién, hoac gitra bénh vién — thay thudc két
noi t&i nguoi dan vai CAc hinh thire va nguyén tac chinh nhu sau:
I. BENH VIEN TUYEN TREN HO TRQ BENH VIEN TUYEN DUOI

1. Bénh vién tuyén Trung wong hd trg bénh vién tuyén tinh

Cian ctr trén nhu cau va kha nang thuc té, bénh vién tuyén tinh lap danh
sach cac chuyén khoa can ho trg tir bénh vién tuyén trén. Bénh vién tuyén Trung
uong s€ két nodi va ho trg chuyén mén cho mot hoac nhi€u bénh vién tuyén tinh.

2. Bénh vién tuyén Trung wong phdi hep véi bénh vién tuyén tinh h
trg’ bénh vién tuyén huyén

Cac bénh vién tuyen trén cung phdi hop dé hd tro chuyén moén kham,

chira bénh tir xa va két nbi voi bénh vién tuyén huyén trén nén tang s0. Bénh
vién tuyen huyén c6 du diéu kién, ning luc s& duoc nhan sy hd trg truc t1ep,
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d6ng thoi ctia bénh vién tuyén Trung wong va bénh vién tuyén tinh. Viéc nay
giup bénh vién tuyén huyén nang cao chat lugng kham, chira bénh va nguoi dan
c6 thé sir dung dich vu y t€ c6 chat lugng chuyén mon tot ctia tuyén trén ngay tai
tuyén huyén.

3. Bénh vién tuyén tinh hd trg' bénh vién tuyén huyén

Bénh vién da khoa, chuyén khoa tuyén tinh tao lién két va hd tro, tu vén
theo lich kham, chira bénh tai co s& y t€ hodc tai nha ctia bénh vién tuyén huyén.
Ngudi dan tai tuyén y t€ co s& dugc ho trg kham, chira bénh tir xa bdi cac bac s§
cua tuyén tinh, han ché viéc phai di xa.

Il. THAY THUOC TUYEN TREN HO TRQ THAY THUOC TUYEN DUOI

1. Mot thiy thudc tuyén trén hd tro, hwéng din cho nhiéu thiy thudc
tuyen dwdi

Pé bao dam chat luong hd tro, tv van kham, chita bénh tir xa, dua trén
nhu cau thi€t y€u, can thiét cua cac thay thudc tuyén dudi; quy dinh mdt thay
thuoc tuyén trén s€ dugc dang ky ho trg, hudng dan cho 10 thay thuoc tuyén
duoi tai cung thot gian, giai doan (vi du giai doan 6 thang hoac 1 nam). Cac thay
thude tuyen dudi gom 4 thay thudc tuyén tinh, 4 thay thuoc tuyén huyén va 2
thay thudc tuyén xa. Sau mdi giai doan, thay thudc tuyén trén nhan xét vé nang
lyc chuyén moén, tinh chuyén can va kha nang dap tng cua thay thuoc tuyén
dudi. Trong trudng hop thay thudc tuyen trén nhan xét thay thudc tuyén duoi

khong phu hop cho giai doan hd tro tiép theo hodc da c6 du trinh do khong can
hd tro, thay thudc tuyén trén duoc nhan ngudi khac dé thay thé cho ngudi khong

phu hop.
2. Nhiéu thay thudc tuyén trén hd tro cho mdt thay thudc tuyén dwéi
Céan ctr vao pham vi hanh nghé, nang luc chuyén moén, nhu cau kham,
chita bénh ctia bénh vién va ngudi dan; mot thay thude tuyén dudi co thé dang
ky dé nhan ho trg, hudng dan tir nhiéu thay thudc tuyén trén.

C. CAC HOAT PONG VA GIAI PHAP CU THE

I. PAU TU NANG CAP CO SO HA TANG, TRANG THIET BI
1. Bénh vién tuyén trén

a) T6 chirc khao sat vé co so vat chat, trang thiét bi... tai cac don vi tuyén
dudi @€ xac dinh nhu cau can bo sung.

b) Tu van dau tu xay dung, cai tao nang cip co s& vat chat, trang thiét bi
thict yeu... theo cac chuyén khoa cua cac bénh vién tuyén dudi dé phuc vu viéc
kham, chira bénh tir xa.

2. Bénh vién tuyén dwéi
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a) Phoi hop voi bénh vién tuyén trén thuc hién viéc khdo sat vé co sd vat
chat, trang thiét bi.... d€ xac dinh nhu cau can bd sung, phuc vu viéc kham, chita
bénh tur xa.

b) Pau tu xay dung, cai tao nang cip co sd vat chit va cung Gmg du trang
thiét bi can thiét theo cac chuyén khoa.

II. XAY DUNG CAC UNG DUNG CONG NGHE THONG TIN SU DUNG
TRONG KHAM, CHUA BENH TU XA

1. Xay dung rng dung hdi chin truc tuyén

Cac tap doan, doanh nghiép vién thong, cong ngh¢ thong tin phéi hop voi
bénh vién xay dung, phat trién tng dung CNTT dé hoi chan truc tuyén, dam
thoai tryc tuyén mang tinh dic thu san pham cta ngudi Viét Nam, bao dam an
toan, an ninh mang, phat trién dya trén cac nén tang k¥ thuat s tién tién.

2. Xay dung va sir dung cac wng dung trén thiét bi dién tir cAm tay
thong minh (Apps)

Xay dung va trién khai tmg dung trén thiét bi dién tir cAm tay théng minh
cho phép trao d6i thoai, hinh anh, hoi hop gitra nhiéu nguoi trén cac thiét bi dau
cubi thong minh. Ung dung cho phép trao ddi, luu trix, chia sé cac tép tin chuyén
mon gitra cac bac sy trong khi hoi hop. Ung dung ciing cho phép nguoi dung co
thé doc tin tirc, dat lich hen kham, xét nghiém, hoi dap, tim hiéu lich st kham
chira bénh, thuc hién dam thoai bﬁng giong noi1, hinh anh (video/audio) vdi bac
sy; chup giri cac tai liéu lién quan, nhan tu van vé phong bénh, ché d6 dinh
dudng, tap luyén... hang ngay.

3. Nghién ctru phat trién va sir dung cac thiét bi y té thong minh

Phét trién va ap dung cac thiét bi y t& danh cho nguoi bénh, dugc két ndi
v6i cac thiét bi dién tir thong minh dé phuc vu cho viéc kham, chan doan bénh tir
xa. Nguoi dan hodc bac sy gia dinh, nhan vién y té thon ban c6 thé st dung céac
thiét bi y té dé do, kiém tra, theo ddi... tinh trang stc khoe nguoi dan ngay tai
nha. Céc thong so y té duoc truyén téi bac s§ kham bénh & bénh vién.

I11. UNG DUNG CONG NGHE TRONG HOAT PONG TU VAN

1. Bénh vién tuyén trén

Str dung cac giai phap chuyén dung cho phép kham chita bénh tir xa véi
bénh an dién tir va cac chi sb sinh ton truc tiép theo thoi gian thuc, dit li¢u tap

trung day du cua nguoi bénh to1 cac Bac sy tuyen trén; tir do cac bac sy, chuyén
gia tuyén trén co thé hd tro tw van cho cac bénh vién tuyén dudi.

2. Bénh vién tuyén duéi

Xay dung cac hé thong thiét bi cong nghé y té dé c6 thé két nbi véi hé
thong cong nghé thong tin dé truyén tai cac dit liéu 1am sang, can 1am sang cia
nguodi bénh theo thoi gian thuc 1én tuyén trén. Tao 1ap h¢ théng bénh an dién tir
dé co thé chia sé dit lidu theo thoi gian thuc véi cac bénh vién khac trong Dé an.

IV. UNG DUNG CONG NGHE TRONG HOAT PONG KHAM, CHUA BENH
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1. Thanh lap va duy tri bd phén tw van va kham, chira bénh tir xa

a) Bénh vién tuyén trén

Thanh 13p va duy tri bo phan kham, chita bénh tir xa nhu don vi, trung
tam kham, chita bénh tir xa. Phan cong truc téng dai tu van hd tro nguoi dan
kham, chita bénh, dic bi¢t trong thoi diém dich bénh hogc thoi tiét, thién tai
khic nghiét; dong thdi hd trg tu van chuyén mon cho tuyén dudi.

b) Bénh vién tuyén dwoi

Céan ctu vao quy mo bénh vién va nhu cau cla nguoil dan, bénh vién
thanh 1ap va duy tri bd phan kham, chira bénh tir xa dé hd tro, tu van nguoi dan,
d6ng thoi nhan cac thong tin tu van tir bénh vién tuyén trén.

2. Hoi chan kham bénh, chira bénh

a) Bénh vién tuyén trén

Bénh vién tuyén trén t6 chitrc cac budi hdi chan dinh ky va cap ciru véi cac
bénh vién myén dudi ¢ cac chuyén khoa da dugoc BO Y té phé duyét. Clr cac bac
sy goi, chuyén gia trinh d6 cao c6 chimg chi hanh nghé phu hop véi viéc hoi
chan kham bénh, chita bénh

b) Bénh vién tuyén duéi

Xay dung hé thdng bénh 4n dién tir dé thay thé bénh an gidy hién nay
nham thao thac nhanh véi két qua tur xét nghiém, si€u am, ndi soi, dién tim, cac
loai thubc duoc ké don, phuong phap diéu tri va tom tat 1am sang ... dép tng
Thong tu 46/2018/QD-BYT.

Xay dung hé thong chuyén dung cho phep truyén tai hinh anh, dir liéu tap
trung vé tuyén trén. Cho phép trao ddi truc tiép voi Bac sy bénh vién tuyén trén.

3. Hoi chén tw van chan doan hinh anh

PACS (Picture archiving and communication system) 13 hé théng luu trir
va truyén tai hinh anh y té. Dt liéu hé thong PACS nay duogc chia sé giita cac
bénh vién cung tuyén va khac tuyén.

a) Bénh vién tuyén trén

Xay dung h¢ théng cho phép truy cdp va tai tao lai cac hinh anh da dugc
lwu trit dudi nhiéu dinh dang khac nhau, hd tro toi da cho viéc hoi chan, hd tro
bénh vién tuyén dudi.

X4y dung hé thdng cho phép hoi thao truc tiép véi bénh vién tuyén dudi
dé hoi chan, hd trg.

b) Bénh vién tuyén duéi

Trang bi cac giai phap t6 hop phan mém va phan cimg c6 nhiém vu thu
nhan, luu trlr, hién thi, chuyén giao nhirng hinh anh chup tr X-Quang, CT, MRI,
siéu am, noi soi, dién tim, dién ndo do... hd trg theo tiéu chuan DICOM.

X4y dung hé théng cho phép truy cip va tai tao lai cac hinh anh di dugc
luu trit dudi nhiéu dinh dang khac nhau hd trg tdi da cho viéc hoi chan tir xa.
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4. Hoi chin tw van huyét hoc, truyén mau, vi sinh, héa sinh, mién
dich, giai phiu bénh

a) Bénh vién tuyén trén

Str dung cac giai phap chuyén dung cho phep két nbi, xem hinh anh, di
liéu va dam thoai truc tiép theo thot gian thyc voi cac bac sy tuyén dudi. Tt d6
cac bac sy, chuyén gia tuyén trén c6 thé hd tro chan doan tir xa cac két qua xét
nghiém, mo bénh, sinh thiét, xem hinh anh tiéu ban (mau, dich tuy, héa md...)
va té bao cho cac bénh vién tuyén dudi.

b) Bénh vién tuyén duéi

Xay dung h¢ théng luu trlt hinh anh, dir li¢u xét nghiém, dir licu mo6 bénh,
té bao chuyén dung. ..

Xay dung hé thong chuyén dung cho phép truyén tai hinh anh, dit liéu xét
nghiém, hinh anh ti€u ban, dir liéu mo6 va té bao theo thoi gian thuc (Realtime
Telepathology Imaging System — RTIS) vé tuyén trén. Cho phép trao doi truc
tiép v6i bac s§ tuyén trén.

5. Hoi chan tw van phiu thuat

Vi su phat trién cua mang 5G, viéc hoi chan tu van ph?lu thuat tur xa cho
phép vuot qua do tré cta truyén tai hinh anh (video) va diéu khién cac thiét b
chuyén dyng tir xa, bao dam hoat dong gan nhu theo thoi gian phﬁu thuat thuc,
tao cam giac khong co khoang cach vé mat khong gian gitra phau thuat vién va
chuyén gia tu van. Cac dir liéu cua ngudi bénh dugce truyén theo thoi gian
thuc dé cac phau thuat vién cé thé dua ra thong tin tu van kip thoi, chuan x4c.

a) Bénh vién tuyén trén

Str dung cac giai phap chuyén dung cho phép két néi, xem hinh anh phau
thuat, dir liéu nguoi1 bénh va dam thoai truc tiép theo thoi gian thuc voi cac bac
sy tuyén dudi. Tir d6 cac béac s§, chuyén gia tuyén trén co thé hd tro chuyén mén
tir xa cho cac bénh vién tuyén dudi.

b) Bénh vién tuyén dudi

Str dung cac xe dy thong minh trong phong phau thuat voi cac thiét b
chuyén dung cho phép truyén tai hinh anh, dit liéu nguoi bénh vé tuyén trén dé
trao doi truc tiép voi bac sy tuyén trén.

¢) Phong mo théng minh

Bénh vién tuyén trén va bénh vién tuyén dudi can danh gia thue trang dé
trang bi phong mo thong minh voi kha nang theo doi thong tin chi tiét qua thiét
bi dau cudi thong minh. Phong mo thong minh cé hé théng diéu khién thong
minh cac chtrc nang hd trg nhur nhiét d9, 4nh sang, Am thanh... gitp tao sy an
tam va thoai mai nhat cho phau thuét vién dé nang cao chat 1u:0’ng ca mo.

6. Dao tao
a) Bénh vién tuyén trén
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- Khao sat, danh gia nang luc, trinh d9, nhu cau dao tao, co clu to chirc va
nhan lyc ctia bénh vién tuyén dudi theo chuyén khoa dé lap ké hoach dao tao va
twr van vé viéc hoan thién co ciu to chire phu hop cho bénh vién tuyén dudi.

- Noi dung dao tao:

+ Linh vuc chuyén mon thudc chuyén khoa tuyén dudi: tim mach, ngoai
chan thuong, san, nhi, truyén nhiém, ung budu...

+ Linh vyc chuyén mon hd tro: gay mé, hoi strc cap ctru, chan doan hinh
anh, noi soi, huyét hoc, truyén mau, hoa sinh, vi sinh, mién dich, giai phau bénh -
té bao hoc va céc linh vyc lién quan khéc;

+ K¥ niang quan 1y bénh vién, 1ap ké hoach, phuong phép giang day...

- Bién soan va in 4n tai liéu:

+ Xay dung, chuan hoa chuong trinh, ndi dung tai li¢u dao tao lién tuc
thudc céc linh vuc thuc hién trong Dé an;

+ Xay dung, hoan thién va trién khai 4p dung cac huéng dan chan doan,
diéu tri va quy trinh k¥ thuat chuyén mén thudc cac linh vyc thuc hién trong D&
an;

+ Bao dam cac huéng dan chan doan, diéu tri, quy trinh k¥ thuét chuyén
mon, chuong trinh va céc tai liéu dao tao dugc Bo truong Bo Y té phé duyét
truée khi to chtc ap dung dao tao thong nhat trong hé théng cic co s& kham
bénh, chira bénh.

- Tién hanh t6 chuc dao tao vé ly thuyét va thuc hanh tai bénh vién tuyén
dudi va bénh vién tuyén trén, vOi d6i tuong dao tao la: bac s, ky thuat vién,
nhén vién y té cta bénh vién tuyén dudi s& tham gia tiép nhan chuyén giao k¥
thuat.

b) Bénh vién tuyén duéi

- C6 trach nhiém cir da sd lugng can by, nhan vién y té tham du cac khoa
dao tao do bénh vién tuyén trén to chic dé bao dam viéc tiép nhan chuyén giao
ky thuat hiéu qua.

- Hoan thién vé co cau t6 chirc nhan luc bénh vién theo tu van cia bénh
vién tuyén trén.

- C6 ché do wu dii phu hop dé dong vién cac can bd, nhan vién bénh vién
tham gia dao tao, tiép nhan chuyén giao ky thuat.

¢) Trung tim diéu phdi, giam sat trién khai dao tao truc tuyén E-
learning (dwoe bé sung nhiém vu cho Trung tim Phat trién niing lwc Quan
Iy Kham bénh, chira bénh va Trung tim Quan 1y, diéu hanh trwc tuyén hd
tro' chuyén méon chin doén, diéu trji Covid-19 sau khi hét dich)

- Hé thong hoa cac tai liéu giang day dua 1én hé thong dao tao truc tuyén.

- Xay dung hé théng phan quyén, md va truy cip theo yéu cau.

- Hinh thirc hoc bao gdm tir hoc, hoc theo nhom théng qua dién dan thao
luan hodc cac hinh thirc hoc truc tuyén khac.

- Kiém tra theo ddi tién dd hoc tap va két qua hoc tap cua hoc vién.
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- Xay dung hé thong tuong tac giita cac hoc vién dé trao doi, thao luén,
hoc tap 1an nhau.

- T6 chirc ddo tao nang cao chuyén mén y té bang cau truyén hinh truc
tuyén thuc hanh tai cac phong mo day du trang thiét bi hién dai theo tiéu chuin
Chéu Au.

V. HOAN THIEN CO CHE CHINH SACH

1. Xay dyung bd sung cic vin ban quy pham phép luat, quy dinh phap 1y
vé kham, chita bénh tir xa.

2. Xay dung cac huéng dan chi tiét vé gia dich vu kham bénh, chira bénh
tir xa va thanh toan bao hiém y té.

3. Xay dung cac quy dinh vé tai chinh thuc hién Dé an.

4. Xay dung, hoan thién cac quy dinh vé phéan tuyén k¥ thuat, chi dao
tuyén, chuyén tuyén, chuyén giao k¥ thuat, tu van kham bénh, chira bénh tir xa
qua hé théng cong nghé thong tin (tele-medicine).

VI. TRUYEN THONG TU VAN SUC KHOE

1. Tang cudng truyén thong vé cac bién phap phong bénh chi dong cho
moi nguoi dén, v6i phuong cham “Stre khoe cho moi nguoi — Health for all”.
Chu trong truyén thong, tu van vé cac bién phap phong ngira cic bénh lay nhiém
va khong lay nhiém nhu cac bénh tim mach, ung budu, chin thuong qua h¢
thong cong nghé thong tin (tele-medicine).

2. T6 chuc truyén thong vé nang luc, kha ning cung tng dich vu kham
bénh, chira bénh cua cac bénh vién tuyén dudi, thuyét phuc ngudi dan tuan thu
cac quy dinh kham bénh, chita bénh theo phan tuyén k¥ thuat ctia Bo Y té.

VIL. QUAN LY, GIAM SAT

1. Xay dung tiéu chi, bd cong cu giam sat, danh gia dé xac dinh san pham,
dau ra cua Dé an theo timg chuyén khoa;

2. Hang nam kiém tra, danh gia tong két rut kinh nghiém, bd sung diéu
chinh cac hoat dong phu hop va hoan thién, phat trién mo hinh kham, chira bénh
tur xa.

Phan thir tu.

KINH PHi THU'C HIEN PE AN
I. DU KIEN KINH PHI THU'C HIEN PE AN GIAI POAN 2020-2025
1. Poi véi bénh vién tuyén trén

a) Kinh phi dé mua sam trang thiét bi hé thong tele-medicine duogc st
dung tir nguon kinh phi B¢ an bénh vién v¢ tinh giai doan 2016-2020 cho céac
bénh vién tuyén trén tryc thudec Bo Y te;
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b) Kinh phi dé trién khai cac hoat dong khac nhu duong truyén, thué nhan
luc, chuyén gia... nham bao dam thuc hién myc tiéu ciia D& an.

2. P6i véi bénh vién tuyén dudi

a) Kinh phi nang cip co so ha tang, mua sdm cac trang thiét bi y té, cong
ngh¢ thong tin;

b) Kinh phi dé trién khai cac hoat dong khac tai bénh vién tuyén dudi dé
bao dam thuc hién muc tiéu cua Dé an.

II. NGUON KINH PHi
Ngan sach Nha nudc, ngudn ODA va cac ngudn von hop phap khac.
1. Pbi vé6i cac du an kham, chira bénh tir xa ma bénh vién tuyén trén truc

thuoc BO Y té, Bo Y té bao dam theo quy dinh cta Luat ngan sach Nha nudc va
cac quy dinh khéc.

2. Dbi vé6i cac dy an bénh vién tuyén trén truc thudc S¢' Y té Ha Noi va So
Y t& thanh pho H6 Chi Minh: do ngan sach Trung wong bo sung c¢6 muc ti€u cho
ngan sach dia phuong hoac ngan sach cua dia phuong dé thuc hién theo quy dinh
ctia Luat ngan sach Nha nudc.

3. Uy ban nhan dan céc tinh, thanh phé truc thuéc Trung wong co trach
nhi¢m bo tri ngan sach dia phuong va cac nguon von hop phap khac dé cac bénh
vién tuyén dudi thuc hi¢n Dé an.

4. B6i v6i bénh vién tu nhan: ty bao dam kinh phi dau tu ha tang, trang
thiét bi, dong gdp kinh phi cho bénh vién tuyén trén.

Phan thir nim.

TO CHUC THUC HIEN
I. CAC VU, CUC THUQC BQ Y TE
1. Cuc Quan ly Kham, chita bénh:

a) La don vi dau mbi thuong truc gitp Bo trudng Bo Y té chi dao t chirc
thuc hién D¢ an;

b) Lam dau mdi phdi hop véi cac co quan, don vi ¢ lién quan xay dung
ké hoach chi tiét giai doan 2020-2025 va ké hoach hang nam thyc hién Dé an.
Bdo cao Bo trudong xem xét, phé duyét va td chire thue hién cac hoat dong sau
khi dugc phé duyét theo chirc ning nhiém vu duoc giao; to chire kiém tra, giam
sat, danh gia tién do thuc hién Dé an; dinh ky bao cao 6 thang, hang nam va béo
cao dot Xuat v6i Bo truong Bo Y té de kip thoi giai quyét nhitng kho khan,
vuéng mic trong qua trinh thuc hién Dé an;

c) Co trach nhiém chi dao, hudng dan cac bénh vién cua tuyén trén va
tuyén dudi xay dung du an (k€ hoach, dy toan...) cia don vi;
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d) Lam dau mdi tong hop va phdi hop Vu Ké hoach - Tai chinh, Cuc
Cong nghe thong tin va cac don vi li€n quan t6 chic thim dinh du an cua cac
bénh vién tuyén trén tryc thudc Bo Y té, bao cao Bo truong B Y té phé duyét;

e) Xay dung, trinh cdp c6 thim quyén ban hanh cac vian ban quy pham
phép ludt, cac quy dinh chuyén mén, quy trinh k¥ thuat lién quan dén cac hoat
dong cua Dé an;

2. Vu K& hoach -Tai chinh:

- Chu tri, phdi hgp v6i Cuc Quan Iy Kham, chira bénh tong hop, bo tri
Kinh phi, huéng dan hoat dong tai chinh ctia B¢ an theo quy dinh cta phap luat;

- Phéi hop v6i Cuc Cong ngh¢ thong tin xay dung gia cac hoat dong kham
chira bqénh '[ﬂl: xa dé céﬁ can cu chi trd phi kham, chira bénl} tr xa tu nguyén hoac
bao hiem y té. Thurc day viéc chi tra cho hoat dong hoi chan lién vién.

3. Vu Bao hiém Y té

Chaq tri, phéi hop véi Bao hiém xa hdi Viét Nam va cac Vu, Cuc lién quan
xay dung cac quy dinh vé chi tra bao hiém y té€ doi voi cac dich vu y t€ kham,
chira bénh tir xa tai cac bénh vién tuyén dudi, bénh vién tuyén trén; trinh Bo
trudng BO Y t€ phé duyét.

4. Cuc Khoa hoc cong ngh¢ va bao tao

Chu tri, phéi hop véi1 Cuc Quan 1y Kham, chita bénh va cac don vi lién
quan xay dung, tham dinh chuong trinh, tai liéu dao tao lién tuc, dao tao chinh
quy lién quan dén Dé an.

5. Cuc Cong ngh¢ thong tin

a) Chu tri, phéi hop v6i Cuc Quan Iy Kham, chita bénh va cac don vi lién
quan chi dao viéc trién khai thuc hién cac noi dung vé ung dung cong nghé
thong tin phuc vu hiéu qua trong hoat dong Dé an. Pau mdi xay dung dinh mirc
kinh té k¥ thuat dé tinh gia hoat dong kham, chita bénh tur xa;

b) Chu tri, phdi hop véi co quan Bao hiém x4 hoi Viét Nam va Cuc Quan
1y Kham, chira bénh két ndi hé théng hd so strc khoe ca nhan véi hé théng kham,
chira bénh tir xa.

6. Vu Trang thiét bi va Cong trinh y té

Chu tri, phéi hop véi Cuc Quan ly Kham, chita bénh dé xuat viéc dau tur
Co sO vat chat, trang thlet bi y té cho cac bénh vién tuyén trén, bénh vién tuyén
dudi dé dap ung yéu cau dé an.

7. Vu Truyén thong va Thi dua, khen thudng

Phéi hop voi Cuc Quan ly Kham, chita bénh, Trung tdm Truyén thong
Gi4o duc strc khoe Trung wong, Bao Strc khoe va Doi séng va cac don vi ¢d lién
quan thuc hién cc ndi dung truyén thong va thi dua, khen thuong ciia Dé an.

I1. CAC BENH VIEN TUYEN TREN

1. Can cr vao nodi dung Pé an giai doan 2020-2025 cia Bo Y té, cac bénh
vién tuyén trén co trach nhiém lap danh sach bénh vién tuyén dudi theo tirng
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giai doan, phéi hop v6i céc bénh vién tuyén dudi khado sat, danh gia nang luc
chuyén mon, xay dung du an cu thé cua don vi, bdo cdo Bo Y t€ xem xét phé
duyét va to chire trién khai thuc hién c6 hiéu qua sau khi Bé an dugc phé duyét.

2. Tich cuc cai tién chat luong theo B tiéu chi chat luong bénh vién, lam
hinh mau d¢€ cac bénh vién tuyén dudi hoc tap.

3. Bao cao déy du, thyc hién cac nhi¢m vu khéc theo yéu cau cua DPé an.
111. SO Y TE HA NOIL SO Y TE THANH PHO HO CHI MINH VA SO Y TE
KHAC CO BENH VIEN TUYEN TREN

1. Chi dao, huong dan cac bénh vién tuyén trén thudc pham vi quan ly cua

S& Y té, xay dung du an cu the cta ting don vi theo dung ndi dung Pé an giai
doan 2020 - 2025 ciia B Y té.

2. Téng hop va t6 chtrc thim dinh du 4n ctia cac bénh vién tuyén trén truc
thudc S& Y t€; bao cao Chu tich Uy ban nhan dan thanh pho phé duyét; chi dao
cac bénh vién truc thudc tich cuc trién khai dy an sau khi dugc phé duyét.

IV. CAC SOY TE CO BENH VIEN TUYEN DUOI

1. Can ctr B¢ 4n giai doan 2020 - 2025 cua BO Y té, phdi hop v0i bénh
vién tuyén trén xay dung du an cy thé cua dia phuong; bao cao Chu tich Uy ban
nhan dan tinh, thanh pho tryc thudc Trung wong phé duyét, bao ddm ngudn nhan
luc va kinh phi doi tmg dé thuc hién du an.

2. C6 van ban dé nghi BY Y t€ (Cuc Quan Iy Kham, chita bénh) phé duyét
danh sach tham gia Bé an Kham, chira bénh tir xa dé c6 can cir phap ly dau tu.

3. Chi dao cac bénh vién tuyén dudi thuc hién Dé an c¢6 hiéu qua cao.

V. CAC BENH VIEN TUYEN DUOI

1. Cin cr Pé 4n Kham, chita bénh tir xa giai doan 2020 - 2025 ciia B6 Y
té, chu dong dé xuat nhu cau, xay dung du an ctia bénh vién, bdo cdo UBND
tinh va S6 Y t€, dong thoi xin y kién bénh vién tuyén trén, bado cdo BO Y t€ (Cuc
Quan ly Kham, chira bénh) dé tong hop.

2. Cha dong cai tién chét luong theo B tiéu chi chat luong bénh vién, uu
tién cai tién cac diéu ki¢n phuc vu ngudi bénh va chuan bi tot nhan lyc, co sé
vat chat, trang thiét bi... dé ti€p nhan céac ho trg chuyén mon tir tuyén trén.

3. Khéo sat hai long nguoi bénh stir dung dich vu kham, chita bénh tir xa,
phat hi¢n nhiing van dé can khac phuc va tich cuc cai tién chat luong dich vy
kham, chita bénh tir xa.

4. Duy tri va phat trién cac k¥ thuat cong nghé da dugc chuyén giao, bao
dam két qua bén virng cua DE an.

5. B&o c4o day du, thuc hién cac nhiém vu khac theo yéu cau cua Dé an.

VI. CAC CO QUAN POI TAC VOI NGANH Y TE
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1. Cac tap doan, doanh nghiép vién théng, cong ngh¢ thong tin nhu
Viettel, VNPT, FPT, DTT, Vmed va cac don vi cong ngh¢ thong tin ¢6 nang luc
khac phdi hop véi cac bénh vién xay dung nén tang cong nghé¢ thong tin, thiét
1ap cac kénh lién lac, hd tro kham, chita bénh tir xa va trién khai hoat dong pé
an.

2. Xay dung cac ung dung cong ngh¢ thong tin mang déac thu san pham
ngudi Viét Nam dé phuc vu, hd trg cac hoat dong tu van, hoi chan, kham, chira
bénh tir xa.

3. Xay dung cac Gmg dung dung trén thiét bi dién tir cam tay thong minh
nhdm phuc vy, ho tro nhan vién y té, nguodi dan trong hoat dong héi dap, tu van,
hoé1 chan... kham, chita bénh ttr xa.

Phén thir sau.

HIEU QUA KINH TE - XA HOI

Pé an kham, chita bénh tir xa s& gop phan thuc hién “chat lugng kham,
chira bénh vuon cao, vuon xa”, giup nang cao hi¢u qua kham, chira bénh tuyén
dudi va nang luc cung cap dich vu kham, chira benh cua cac bénh vién, giam ty
1& chan doan nham, chan doan cham; bénh vién tuyén dudi dugc nang tim vuon
1én “chat luong cao hon”.

Céc kién thuc chuyén mon cua tuyen trén dugc “lan toa xa hon” t61 moi
nguoi dan trén khap cac vung mién ciia T6 qudc. Cung c¢d niém tin cla nguoi
dan voi bénh vién tuyén dudi, tang ty 1€ nguoi bénh toi kham, diéu tri tai bénh
vién tuyén dudi, giam ty 1¢ chuyén tuyén tir bénh vién tuyén dudi 1én bénh vién
tuyén trén, giam thoi gian, kinh phi di lai. ..

~ Tang ty I¢ chuyén tuyén phu hop tur bénh vién ,tuyé’n trén vé bénh vién
tuyén dudi, giam qua tai tai bénh vién tuyén trén ¢ tuyén Trung wong, gop phan
thuc hién thang lgi nhiém vu bao v¢, chém soc va nang cao stc khoe nhan dan
do Pang va Nha nudc giao cho nganh Y t&.

Kham chira bénh tir xa mot trong nhiing nhom giai phap quan trong khi
dich Covid-19 van dang c6 nhiing dién bién phirc tap trén thé gisi va nguy co
cao ¢ Viét Nam.

Gop phan thuc hién thanh cong Chuong trinh Chuyén doi sé qudc gia dén
nam 2025, dinh hu:0’ng den nam 2030 cua Thu tuéng Chinh phu, hu’ong to1 tam

nhin tr¢ thanh qudc gia s6 on dinh va thinh vuong, phét trién méi trudng sb an
toan, nhan van, rong khép.


https://vtv.vn/chuyen-doi-so-quoc-gia.html
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