UBND TINH PHU YEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Poc 1ap - Tu do - Hanh phic
Sé: 51 IKH-SYT Pha Yén, ngay 19thang 3 nam 2024

KE HOACH
Cong tac Kiém soat nhiém khuin nim 2024

Can cir Luat Kham bénh, chita bénh sé 15/2023/QH15 ngay 09/01/2023;

Can cu Luat Bao v¢ moi truong nam 2020;

Can ctr Nghi dinh 08/2022/ND-CP ngay 10/01/2022 cua Chinh phu quy
dinh chi tiét mot sd diéu cta Luéit Bao vé moi truong;

Can cir Thong tu sd 02/2022/TT-BTNMT ngay 10/01/2022 cta Bo Tai
nguyén va Mbi truong quy dinh chi tiét thi hanh mot sé diéu cia Luat Bao vé
moi truong;

Cin cir Thong tu s& 16/2018/TT-BYT ngay 20/7/2018 ciia B Y té Quy
dinh vé kiém so4t nhiém khuén trong cac co s& kham bénh, chita bénh (sau day
goi 1a Thong tu s6 16/2018/TT-BYT);

Can cir Thong tu s6 20/2021/TT-BYT ngay 26/11/2021 cia B Y té quy
dinh vé& quan 1y chat thai y té trong pham vi khudn vién co sd y té (sau day goi 1a
Thong tu s6 20/2021/TT-BYT);

Can ctr Quyét dinh s6 3916/QD-BYT ngay 28/8/2017 ctia Bo Y té vé viéc
phé duyét cac Hudng dan kiém soat nhidém khuan trong cac co s¢ kham bénh,
chita bénh (sau day goi 1a Quyét dinh s6 3916/QD-BYT):;

Can ctir Quyét dinh s6 6858/QD-BYT ngay 18/11/2016 ctua Bo Y té vé
viéc ban hanh Bd tiéu chi chét luong bénh vién Viét Nam.

Can ctr Quyét dinh s6 3671/QD-BYT ngay 27/9/2012 ctia Bd Y té vé viéc
phé duyét cac Hudng dan kiém soat nhidm khuan (sau day goi 13 Quyét dinh sb
3671/Qb-BYT);

S¢ Y té tinh Phl Yén xdy dung Ké hoach Cong tic Kiém soat nhiém
khuan nam 2024, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU.

1. Muc tiéu chung:

Nang cao nang luc kiém soat nhiém khuan (KSNK) trong céc co so kham
bénh, chita bénh (KBCB) trén dia ban tinh nham ting cudng chét lugng kham
bénh, chira bénh, bdo ddm an toan cho ngudi bénh, nhan vién y té va cong déng.



2. Muc tiéu cu thé:

- Tiép tuc xay dung cung cd, kién toan hé théng t6 chtrc va nhan lyc kiém
soat nhiém khuan theo Hudng dan tai Thong tu s6 16/2018/TT-BYT.

- Trién khai, to chtrc phd bién noi dung ctia Thong tu sb 16/2018/TT-
BYT, Thong tu s6 20/2021/TT-BYT dén cong chiic, vién chirc, ngudi lao dong
tai don vi biét va thyc hién thong qua cac hinh thirc nhu trién khai vin ban dén
cac khoa, phong hoic t6 chirc Hoi nghi trién khai cac Thong tu.

- Tang cudng cac hoat dong chuyén moén kiém soat nhidm khuan trong
c4c co s kham bénh, chita bénh, dic biét ddy manh cong tac giam sat kiém soét
nhiém khuan bénh vién va giam st tuan thii cac quy trinh KSNK:

+100% co s KBCB c¢6 can bo phu trach vé kiém soat nhiém khuan.

+ Tbi thiéu 50% co s KBCB ¢6 to chire diéu tra cat ngang nhiém khuan
bénh vién mdi nam mot 1an, 14y miu giam sat vi sinh trong mdi truong (nudc,
khong khi, bé mat), tai khu vuc c6 nguy co lay nhiém cao (budng phau thuat, hoi
suc, buéng than nhan tao, buéng tiém ...) tdi thiéu 6 thang/ lan.

+ 100% co s& KBCB xay dung cac quy trinh vé hoat dong kiém soat
nhiém khuan va tang cuong td chirc thuc hién chit ché cac bién phap kiém soat
nhiém khuan trong co s¢ KBCB dtng theo quy dinh cu thé: xay dung, phd bién
cac huéng dan, quy dinh, quy trinh, ké hoach kiém soat nhiém khuén.

+ Thuyc hién giam sat nhiém khuén bénh vién va cac bénh truyén nhiém co
nguy co gy dich; Gidm sat tuan thu thuc hanh kiém soat nhiém khuan; Vé sinh
tay; Phong ngira chuan, phong ngira dua theo duodng lay truyén va st dung
phuong tién phong hd c4 nhan; Quan 1y va xu 1y thiét bi, dung cu y té; Quan ly
va xtr Iy d6 vai y t&; Quan 1y chét thai y té; Vé sinh moi truong bénh vién; An
toan thuc pham; Phong ngira va xir tri phoi nhiém lién quan dén vi sinh vat;
Phong chdng dich bénh; Quan 1y héa chat, vat tu dung trong KSNK.

+ 100% co s& KBCB thuc hién giat dd vai cua nguoi bénh va nhan vién y
té tap trung va trién khai giam sat chét lugng vo khuén y dung cu, phuong tién,
dd vai... da dugc tiét khuan.

+ 100% co s KBCB trién khai giam sat viéc tuan thi KSNK nham thay
d6i hanh vi, thyc hanh phong ngira nhidm khuéan cta nhan vién y té, nguoi bénh
va nguoi nha.

+100% co s& KBCB c6 trang phuc cho ngudi bénh va nhan vién y té theo
quy dinh tai Thong tu s6 45/2015/TT-BYT ngay 30/11/2015 cua Bo Y té.

+ T6i thiéu 80% thay thubc, nhan vién ciia co s& KBCB thyc hién dung
cac quy dinh vé vo khuan, quy trinh k¥ thuat KSNK cua don vi ban hanh; s
dung dung va thanh thao cac phuong tién phong hd cé nhan.



- Tang cudng dao tao, nghién ctru khoa hoc va hop tac qudc té vé KSNK:

+ It nhat 80% can bo, vién chuc va nguoi lao dong cong tac tai cac co s&
KBCB duoc dao tao theo chuong trinh phé cip vé KSNK.

+ 70% nhan vién lam viéc tai bo phan khur khuan, tiét khuan duge dao tao
vé khtr khuén, tiét khuan dung cu.

- Pay manh truyén thong vé KSNK.

+100% co s6 KBCB ¢6 to chuc giao duc, hudng dan cach vé sinh tay va
thoi diém can rira tay cho bénh nhan va nguoi nha 10ng ghép vao cac budi hop
Hoi dong ngudi bénh hang tuan tai cac Khoa, phong.

+ 100% co sé& KBCB thuc hién dan, treo, phé bién cac quy trinh rua tay,
thoi diém rira tay tai Khoa phong va noi cong cong trong don vi.

+ 100% co s KBCB c6 dua thong tin vé tam quan trong clia vé sinh tay
trén cac phuong tién thong tin (phu thudc vao diéu kién ctia don vi) va trong cac
bubi giao ban cta don vi (it nhat 03 lan/tuan).

- Pau tu ngudn luc, co s ha ting, phuong tién, trang thiét bi nhim dap
mg yéu cau KSNK.

+ 100% co s KBCB trang bi phuong tién, dung cu, hoa chat cho hoat
dong khir khuén, tiét khuan dung cu va vé sinh tay dung quy dinh.

+ 80% bénh vién c6 hé théng xtr Iy chét thai long dat quy chuan.

+ Trén 80% co s& KBCB trang bi day du phuong tién vé sinh méi truong
(nhu khan lau, cdy lau nha, hoa chit vé sinh, xe chuyén chd phuong tién vé
sinh...), thu gom phan loai chat thai y té theo quy dinh.

+ T6i thiéu co 80% bénh vién thuc hién tiét khuan tap trung cd co sé ha
tang dung quy dinh.

II. CAC HOAT PONG TRIEN KHAL

1. V& t6 chirc va nhén luc:

a) Tang cuong hé thong to chitic thuc hién cong tac KSNK tai cac co so
kham bénh, chita bénh:

Thiét 1ap va kién toan hé thong t6 chirc KSNK tai cic co so kham bénh,
chita bénh theo Hudng dan tai Thong tu s6 16/2018/TT-BYT bao gom:

- Hoi dong KSNK:

+ Xay dung Ké hoach phat trién cong tac KSNK, phong ngira nhiém
khuan lién quan dén cham soc y té.

+ To chitc huan luyén, nghién ciru khoa hoc, chi dao tuyén va tuyén
truyén, gido duc vé KSNK.

+ Xét duyét, chuan hoa, xdy dung méi cac quy trinh, quy dinh vé KSNK
hang ndm cho phu hop véi nguén luc va diéu kién cu thé caa don vi.



+ Dinh ky hop dé trién khai cac ké hoach hoat dong ting quy, so két hoat
dong 6 thang va bao cao két qua hoat dong hang nim cho Lanh dao don vi va S&
Y té.

- Mang ludi KSNK:

+ Can ting cudng ning luc va chat lugng hoat dong, chi dong xiy dung
ké hoach dam bao hoat dong thuong xuyén c6 hi€u qua, dac bi¢t chl trong vao
viéc giam sat tuan thi thuc hién cac quy trinh. Phat hién kip thoi va dé xuit giai
phap khic phuc nhitng ton tai trong viéc tuan thu thue hién cac quy trinh, quy
dinh cta nhan vién y té, ngudi bénh va nguoi nha dé chan chinh kip thoi.

- Khoa/T6 KSNK:

+ Tich cuc, chu dong la dau mbi trong tham muu xay dung Ké hoach hoat
dong, xay dung cc quy trinh, quy dinh vé KSNK.

+ Phat hién, giam sat va bao cao cac dich bénh truyén nhiém, vi khuan
khang thudc, da khang thubc, bénh nghé nghiép, tai nan rai ro nghé nghiép, chi
dao tuyén, nghién ctru khoa hoc vé KSNK.

+ Chua dong phdi hop v6i Phong Diéu dudng xdy dung méi va cép nhat,
bd sung, chinh stra cic quy trinh, quy dinh vé KSNK nhu: mang ging, vé sinh
tay, xir 1y y dung cu, thay do vai, luu thong tiéu, k¥ thuat tiém, thay bang ...

b) Phat trién ngudn nhan lyc thyc hién cong tac KSNK:

- Pio tao ning cao ning lyc quan 1y ngudn nhan luc cho hé thong quan 1y
KSNK céc cap.

- Pao tao co ban va dao tao nang cao cho ddi ngti nhan vién chuyén trach
vé KSNK va nhén vién bo phan khtr khuan, tiét khuan.

- Pao tao pho cap vé kiém soat nhiém khuan cho vién chtic va nguoi lao
dong cua donvi.

2. Tang cwong cac hoat dong chuyén mon KSNK trong cic co s&
KBCB, dic biét diy manh cong tic giam sat nhiém khuin bénh vién va
giam sat tuan thi cac quy trinh KSNK:

- B6 sung, cap nhat xay dung quy trinh k¥ thuat vé kiém soat nhiém
khuan phu hop véi timg don vi.

- T6 chure kiém tra, danh gia viéc thuc hién cong tac KSNK theo ké hoach
cua don vi da xay dung trén co sé can cir vao K& hoach ctia S¢' Y té ban hanh.

- T6 chirc kiém tra, danh gia viéc thuc hién Théng tu s6 16/2018/TT-BYT
ctia B Y té 2 1an/nam.

- Giam sat viéc phan loai va quan 1y chat thai ran y té theo Thong tu sb
20/2021/TT-BYT.



- Tang cuong giam sat viéc sir dung gang va vé sinh tay cua nhan vién y
té tai 5 thoi diém theo quy dinh ctia T chic Y té Thé gidi (Trudc khi dung
cham vao bénh nhan; Trudc cac thu thuat sach va vo trung; Sau khi tiép xuc voi
dich bénh nhan; Sau khi dung cham vao bénh nhan; Sau khi dung cham moéi
truong xung quanh bénh nhan).

- T6 chire cac dot giam sat thyc hanh vé sinh tay ctia nguoi bénh va ngudi
nha trong hoat dong cham soc va sinh hoat v€ sinh ca nhan;

3. Vé dao tao, nghién ciru khoa hoc va hop tac quoc té:

- Céc co s KBCB hang nam xay dung va trién khai chuong trinh dao tao
KSNK (Tap huén, hoi nghi, hoi thao, tham quan, hoc tip chuyén dé KSNK...),
chi dao tuyén, khuyén khich, ddy manh cong tac nghién ctru khoa hoc thudc linh
vuc KSNK.

- T6 chtrc va cir can bd tham du cac Hoi nghi, Hoi thao, tham quan, hoc
tap kinh nghiém vé linh vuc KSNK do Bo Y t€, S¢ Y t€ t6 churc.

4. Vé truyén thong:

100% céac co s& KBCB thyc hién phd bién, tuyén truyén gido duc vé
phong ngtra KSNK trén moi phuong ti¢n (dai phat thanh, trang web, to roi..) phu
hop véi diéu kién va dic diém cua timg don vi.

5. Vé co so ha ting, trang thiét bj va Kinh phi:

- Cai tao hay xay dung mdi co s& ha tang phai bao dam xtr 1y an toan chét
thai 16ng, chat thai ran va chat thai khi y té theo quy chuan k¥ thuat qudc gia vé
KSNK.

- Khoa/T6 kiém soat nhiém khuan: Bo phan khtr khuan, tiét khuan duoc
thiét ké 01 chiéu va phan chia 03 khu vuyc rd rang: ban, sach va tiét trung; bo
phan giat 1a duoc thiét ké 01 chiéu.

- B4 tri ngudn ngan sach cho cong tac KSNK trong ngan sach giao hang
nam va cac ngudn kinh phi hop phap cta don vi.

- Huy dong cac ngudn tai chinh hop phap khac, dic biét tir ngudn cua tu
nhan va céc t6 chic qudc té.

I1II. TO CHU'C THU'C HIEN.

1. Phong Nghiép vu Y

La bod phan dau mbi xay dung ké hoach thuc hién KSNK tai cc co s y té
trén dia ban nganh. Phdi hop cung Thanh tra S¢ kiém tra, thanh tra, giam sat
theo dinh ky hodc d6t xuét viéc thuc hién cac quy dinh vé KSNK va quan 1y chat
thai y té tai cac co sd' y té theo dung quy dinh.



2. Phong T6 chirc can bd

Hudng dan Hoi Diéu dudng tinh va céc don vi truc thude trién khai cong
tac dao tao vé KSNK theo Chuong trinh va tai liéu do Bo Y té ban hanh.

3. Phong K¢ hoach - Tai chinh

Hudng din cac don vi bd tri kinh phi phuc vu cong tic KSNK trong
ngudn kinh phi dugc giao hang ndm va cac ngudn kinh phi hop phap ctia don vi.

4. Trung tam Kiém soat bénh tit:

- Thyc hién viét bai, dua tin... vé cac hoat dong kiém soat nhiém khuén
trén trang tin di€n tr cia nganh va cac phuong ti¢n thong tin dai chung.

- Phéi hop véi cac co so KBCB dé hudéng dan vé chuyén mén cac hoat
dong tu van, truyén thong gido duc vé sinh tay tai cac co sd y té va cong dong.

5. Cac co sé kham bénh, chira bénh:

Giam ddc cac co s& KBCB chiu trach nhiém chi dao, don déc cac bd phan
lién quan cua don vi thuc hién cac nd1 dung:

- Xay dung va ban hanh ké hoach hanh dong vé KSNK tai don vi dua trén
co s& Ké hoach thuc hién vé KSNK cua nganh.

- Lap ké hoach héng nam vé KSNK dé lam co s& thuc hién, danh gid viée
thue hién va bao cao két qua vé So' Y té theo yéu cau.

- Uu tién dau tu ngudn lyc cho cong tic KSNK, bao dam thyc hién ding
muc tiéu va tién d6 cua Ké hoach vé KSNK tai don vi.

6. Hoi Piéu dudng tinh:

Chu dong phdi hop véi cac phong chuyén mén cua SO Y té td chirc tip
huén giang vién ngudn vé kiém soat nhiém khuéan theo Chuong trinh va tai liéu
do BO Y té ban hanh.

Trén day 1a Ké hoach Cong tac Kiém soat nhiém khuan nim 2024 cta So
Y té tinh Phi Yén. Can cr vao ndi dung ctua Ké hoach, S¢' Y té yéu cau Thu
truéng cac don vi trién khai thuc hién dam bao chat luong va hiéu qua. Trong
qua trinh thyc hién néu c6 kho khin, vudng méc kip thoi béo céo cho So Y té dé
duogc giai quyétﬂl/,;

Noi nhgn:

-B0 Y te (Cuc QLKCB) (b/cao);

- GB, cic Pho GD SYT(dé biét);

- Cac don vi y té truc thudc (th/hién);
- Ho61 DD tinh (ph/hop th/hién);

- Céc phong thugc So (th/hién);

- Website S¢;
-Luw: VT,NVY(M). | Nguyén Thanh Tinh
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