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V/v tăng cường giám sát, lấy mẫu xét 

nghiệm các trường hợp sốt, ho, khó 

thở,… 
 

 

 

                           Kính gửi: Các đơn vị y tế trưc thuộc  

 

Tình hình dịch COVID-19 tiếp tục diễn biến phức tạp trên cả nước; tại Phú 

Yên, số ca bệnh xác định vẫn tiếp tục gia tăng; đặc biệt nhiều trường hợp được 

phát hiện qua test nhanh sàng lọc tại các cơ sở khám chữa bệnh; có cả các trường 

hợp người dân tự thực hiện test nhanh trước khi đến cơ sở khám chữa bệnh. Để 

nhanh chóng phát hiện các trường hợp nghi ngờ, kịp thời cách ly, khoanh vùng, 

dập dịch, Sở Y tế yêu cầu các đơn vị khẩn trương thực hiện một số nội dung sau: 

1. Tổ chức tập huấn cho tất cả nhân viên y tế của đơn vị đều biết cách lấy 

mẫu dịch tỵ hầu xét nghiệm SARS-CoV-2; đặc biệt là nhân viên y tế làm việc tại 

các Trạm Y tế, phòng Cấp cứu, khoa Hồi sức (Nội và Ngoại). 

2. Mua sắm, phân bổ test kháng nguyên nhanh, que lấy mẫu dịch tỵ hầu, 

môi trường vận chuyển, trang phục phòng hộ,… cho các Trạm Y tế, các phòng 

Cấp cứu, Hồi sức. Hướng dẫn cách bảo quản, vận chuyển mẫu để các đơn vị tự 

thực hiện trong những trường hợp cần thiết (không thể chờ các Đội phản ứng 

nhanh đến). 

3. Chỉ đạo các đơn vị, bộ phận trực thuộc tăng cường giám sát các trường 

hợp có biểu hiện lâm sàng nghi ngờ COVID-19 như sốt, ho, khó thở, mất khứu 

giác,…lấy mẫu xét nghiệm test nhanh kháng nguyên.  

- Nếu có kết quả dương tính (02 vạch), chuyển vào khu cách ly điều trị dành 

cho các ca bệnh nghi ngờ, lấy mẫu đơn xét nghiệm PCR. 

- Nếu test nhanh âm tính, bệnh nhân có yếu tố dịch tễ, vẫn xử lý như ca 

bệnh nghi ngờ, lấy mẫu đơn xét nghiệm PCR. 

- Nếu test nhanh âm tính, bệnh nhân không có yếu tố dịch tễ: lấy mẫu xét 

nghiệm PCR, đồng thời cho bệnh nhân về tự cách ly tuyệt đối tại nhà, chờ kết 

quả xét nghiệm. 

4. Trung tâm Y tế các huyện/thị xã/thành phố chỉ đạo các Trạm Y tế phân 

công cán bộ y tế thường trực phụ trách luôn việc xét nghiệm kháng nguyên nhanh 

phục vụ công tác phòng, chống dịch COVID-19. Tuyệt đối không để xảy ra tình 

trạng thoái thác trách nhiệm, chỉ bệnh nhân đi lòng vòng làm tăng nguy cơ lây 

nhiễm. 

Tại các xã có nguy cơ rất cao và nguy cơ cao, cho phép Trạm Y tế bố trí 02 

nhân viên y tế trực/ngày; đồng thời, mỗi Trạm Y tế thiết lập một bốt sàng lọc 

riêng, cử nhân viên y tế thường trực 24/7, mặc trang phục phòng hộ cá nhân để 

HỎA TỐC 



tiếp nhận khai báo y tế, phân luồng bệnh nhân; tránh tình trạng phong tỏa quá 

nhiều Trạm Y tế và cách ly nhân viên y tế tiếp xúc (nhân viên y tế đã được trang 

bị phòng hộ khi tiếp xúc với bệnh nhân thì không được xem là F1). 

5. Các cơ sở khám chữa bệnh đã bố trí các bốt sàng lọc theo các văn bản chỉ 

đạo trước, tiếp tục tăng cường thêm lực lượng để thực hiện các nội dung về xét 

nghiệm nêu trên. 

6. Các đơn vị tổng hợp đầy đủ số liệu về xét nghiệm vào báo cáo dịch hàng 

ngày cho Trung tâm Kiểm soát bệnh tật và Sở Y tế. 

Đề nghị các đơn vị triển khai thực hiện và giải quyết chế độ phòng chống 

dịch đầy đủ, kịp thời theo quy định./. 

 

Nơi nhận: 
- Như trên;  

- Viện Pasteur NT (b/c); 

- UBND tỉnh (b/cáo); 

- UBND các h/tx/tp (p/h); 

- Ban chỉ đạo PCD COVID-19 tỉnh; 

- GĐ, PGĐ SYT; 

- Lưu: VT, NVY. 

GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

Nguyễn Thị Mộng Ngọc 
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